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Rešile ste da za Novu godi-
nu sebi poklonite veće grudi? 
Ako niste znale, operacija traje 
do sat i po, izvodi se u opštoj 
anesteziji i nije nimalo naivna. 
„Alo!“ vam poklanja „događaj 
uživo“ iz operacione sale naj-
boljeg srpskog hirurga, prof. dr 
Bobana Đorđevića, specijaliste 
plastične i estetske hirurgije.

Pacijentkinja Irena P. 
ima 29 godina. Str-

pljivo stoji dok 
traje preope-

rativno foto-
grafisanje i 
iscrtavanje 
grudi. 
- Napraviću 

rez od oko 
četiri centime-

tara. Pokušaće-
mo da ostvarimo 

maksimalnu 
simetriju grudi 
jer idealne 
nigde nema. 
Kod pacijen-
tkinje su one 

male i izvešće-
mo metodu uba-

civanja silikonskih 
implantata iza grudnog mišića. 
Rezultati su dugotrajni, ali je 
operacija bolnija - navodi on.
Irena je već na stolu. Dok joj se-
stra vezuju ruke, ubacuju bra-
unilu u venu, instrumentarka 
ubrazno sprema instrumente, a 
anestezilog dr Jasmina Đorđe-
vić spremno prati situaciju. 
- Pacijentkinja je uradila ne-
ophodne analize, snimanje 
pluća, internistički pregled, 
ultrazvuk dojki i psihološku 
procenu. Bez toga ne može 
na operaciju. Biće joj ugrađe-
ni implantati od 350 kubika, a 
veličina dojki biće joj, narodski 
rečeno, četvorka - govori dr Ja-
smina Đorđević dok uvodi Irenu 
u anesteziju. Ona je prekrivena 
hirurškim platnom, dezinfiko-
vana joj je koža grudi i pazuha, 
a jedna od mašina počela je da 
greje sto, infuziju, kako joj ne bi 
bilo hladno tokom operacije i pri 
buđenju. Čekao se prvi rez. Prof. 
dr Đorđević ga izvodi na samom 
spoju donje ivice dojki i grudnog 
koša radiotalsnim nožem, koji 
omogućava da operacija bude 
beskrvna. Isečena je koža, pot-
kožni slojevi i mišić. 

- Ova metoda radi se kod mla-
dih žena koje nisu rađale. Tako 
im se čuvaju mlečne žlezde da 
bi kasnije mogle da doje. Sada 
pravimo „džep“, gde će biti stav-
ljen inplantat. Sve mora da bude 
jasno vidljivo i pregledno jer se 
tako sprečavaju komplikacije. 
Zato ovaj instrument ima svetlo 
na sebi - otkriva prof. dr Đorđe-
vić dok polako, centimetar po 

centimear, pravi nožem mesto 
za silikon. 
- „Džep“ ne sme da bude ni ma-
nji, ni veći od implantata. Kada 
bude bio gotov, ubacićemo u 
njega gazu natopljenu fiziološ-
kim rastvoro da „prepariramo“ 
mesto gde će doći implantat - 
navodi hirurg.
Pravljenje mesta za silikon traje. 
Instrument obasjava „rupu”, u 
kojoj se jasno vidi kako se mišić 
odvaja od tkiva. Aparati poka-
zuju da su svi životni parametri 
pacijentkinje aposlutno stabilni. 

Posle 45 minuta obe dojke 
bile su spremne za ubacivanje 
implantata. Prethodno su kroz 
probušene „rupice” sa stra-
ne ubačeni drenovi, ili cevči-
ce, koji će skupljati sukrvicu 
iz dojki, i stajaće tu šest sati 
posle operacije. Kada je vlažna 
gaza ubačena i u drugu dojku, 
prof. dr Đorđević, instrumen-
tarka, ali i ostatak ekipe u sali 
zamenili su hirurške rukavice 
kako bi se minimizirala svaka 
mogućnost da dođe do kompli-
kacija. Svaki „silikon” pre uba-

civanja u grudi propran je an-
tibiotikom. Ostalo je još ubaci-
vanje. Prof. dr Đorđević spret-
no to izvodi, vodeći računa o 
simteriji grudi. Potom počinje 
ušivanje svih slojeva tkiva. Po 
završetku te faze pacijentkinji 
se stavlja specijalni mider, koji 
će morati da nosi naredne četi-
ri nedelje. I to je to! 

Reporteri Alo! sa Irenom P. (28) na operaciji ugradnje silikona

Cela operacija gotova je za sat i po, a

pacijentkinja će ubuduće da se diči „četvorkom”

Nove grudi za 
Novu godinu!

Posle operacije pacijentkinja ostaje 24 sata na klinici. Drugi dan može da se okupa. Dve nedelje ne sme da ima nikakave fizičke napore, a mesec dana ne sme na treninge, na fitnes ili u teretanu. Ožiljak se neguje tri meseca raznim sredstvima. Pravi re-zultati operacije vidljivi su u periodu od tri meseca, kada spadnu svi otoci, a obavezne kontrole su na mesec, tri i šest 
meseci.

Rezultati 
za tri meseca!

Prof. dr Boban 
Đorđević

Dr Jasmina 
Đorđević
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